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	TARİH
	KAHVALTI
	ÖĞLE YEMEĞİ
	
İkindi Kahvaltısı

	1.04.2019
	Poğaça, zeytin, peynir, süt
	Mercimek çorbası, yoğurtlu makarna salata
	Meyveli yoğurt

	2.04.2019
	Kaşar peynir, helva, zeytin, ekmek
	Etli nohut, pirinç pilavı, ayran, ekmek
	Mandalina

	3.04.2019
	Haşlanmış yumurta, b.peynir, çay, ekmek
	Yeşil mercimek, bulgur pilavı, komposto
	Kurabiye

	4.04.2019
	Puf börek, kaşar peyniri, meyve suyu
	Pırasa, patates yemeği, yoğurt
	Lokumlu bisküvi

	5.04.2019
	Tarhana çorbası, kıtır ekmek
	Yoğurt çorbası, Tavuklu pilav, salata
	Elma

	
	
	
	

	8.04.2019
	Simit, b.peynir, ıhlamur çayı
	Şehriye pilavı, bezelye, meyve suyu
	Armut

	9.04.2019
	Kaşarlı tost, zeytin, bitki çayı
	Karnabahar, kuskus, ekmek
	Kek

	10.04.2019
	Haşlanmış patates, b.peynir, süt, ekmek
	Ezogelin çorbası, Etli yoğurtlu makarna
	Elma

	11.04.2019
	Balon börek, zeytin, açık çay
	Tavuk sote, bulgur pilavı, ayran
	Çikolatalı ekmek

	12.04.2019
	Sebze çorbası, kıtır ekmek
	Domates çorbası, patatesli börek, salata
	Kakaolu puding

	
	
	
	

	15.04.2019
	Poğaça, zeytin, ıhlamur çayı
	Patates oturtma, tarhana çorbası, üzüm kompostosu
	Portakal

	16.04.2019
	Haşlanmış yumurta, k.peynir, açık çay, ekmek
	Mercimek çorbası, patatesli pide, ayran
	Cocopops

	17.04.2019
	Yağlı ballı ekmek, k.peyniri, bitki çayı
	Kuru fasülye, pirinç pilavı, cacık
	Portakallı kek

	18.04.2019
	Domates, peynir, zeytin, süt, ekmek
	Ispanak, bulgur pilavı, yoğurt
	Poğaça

	19.04.2019
	Yayla çorbası, kıtır ekmek
	Tavuklu pilav, yoğurt, tatlı
	Elma

	
	
	
	

	22.04.2019
	Simit, zeytin, peynir, açık çay
	Tavuk çorbası, bulgur pilavı, salata
	Kakaolu puding

	24.04.2019
	Sosisli yumurta, zeytin, süt
	[bookmark: _GoBack]Ezogelin çorbası, etli patates, yoğurt
	Kurabiye

	25.04.2019
	Puf börek, b.peynir, ıhlamur çayı
	Tarhana çorbası, sebzeli makarna, ayran
	Bisküvi pastası

	26.04.2019
	Mercimek çorbası, kıtır ekmek
	Kek, börek, meyve suyu
	Elma

	
	
	
	

	29.04.2019
	Poğaça, zeytin, süt
	Ezogelin çorbası, yalancı mantı
	Mandalina

	30.04.2019
	Omlet, b.peynir, çay
	Yeşil mercimek, bulgur pilavı, yoğurt
	Cocopops
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